Creén&Salben

K rauterkosmetik selbst gemacht’
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~ Salben riihren ist ein heiliges Geschift...
i Haben Sie diesen Spruch schon einmal gehort? Aber was ist eine Salbe und wie ist der Unterschied zu
~ einer Creme? Bei welchen Rezepturen wird ein Emulgator benétigt und bei welchen nicht?
In dem Workshop lernen Sie den Einsatz von vorrangig heimischen Pflanzen in der Kosmetik kennen
,© und auch Basiswissen iiber Ole, Fette und iiber die Herstellung von heiBen und kalten Olausziigen
(Mazeraten), ebenso wie die Herstellung von Krautertinkturen. Wir riihren, schiitteln und mixen:

+» Ndhrende MILCHCREME mit Aloe und Lavendel (65ml)

+¢ Juckreizstillende, beruhigende HEILSALBE mit VOGELMIERE (30ml)

¢ Entziindungshemmender HEILBALSAM mit SCHAFGARBE (30ml)

+»+ Zellregenerierendes JUNGBRUNNEN-FLUID mit straffendem Rotklee (30ml)

4 HOCHWERTIGE PRODUKTE ZUM MITNEHMEN!
44| BASISREZEPTE zum NACHMACHEN und KOMBINIEREN mit anderen Heilpflanzen!

T ermine: Samstag 10. Juli 17:30-20:30 Uhr
€ 69 Erw./€ 49 fur junge Erw. (8-19 Jahre), inkl. Unterlagen, Glaserl, Tiegel, Etiketten.
Café Bistro am Campus, Museum Gugging, Am Campus 2, Maria Gugging
(7 Min. Autofahrt von Klosterneuburg, Parkplatze davor, Bus 150 Meter)

- ‘. BITTE Handtuch mitnehmen (zum Schiitteln der Schiittellotion®). Verwendete Materialen sind
| vorwiegend biologischer Herkunft bzw. naturbelassen, saisonal oder handgepfliickt ©

. ALLE ZUR ZEIT DER VERANSTALTUNG GELTENDEN COVID-19 SICHERHEITSVORGABEN WERDEN EINGEHALTEN.
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